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Fatos sobre assistência alimentar SNAP 
para idosos com mais de 60 anos 

Aumente seu orçamento de compras com o SNAP!

É importante saber que uma família SNAP inclui 
qualquer pessoa que viva e faça refeições junto, mas 
os idosos podem se candidatar por conta própria, 
mesmo quando viverem com outras pessoas. 

Para a maioria dos candidatos, o seu rendimento familiar 
mensal não deve ser superior aos valores indicados 
na tabela abaixo. No entanto, se um membro do da 
família tiver 60 anos ou mais ou for portador de uma 
deficiência, poderá ainda assim ser elegível mesmo 
que o seu rendimento bruto exceda esses valores. 

Quando você tem uma renda fixa, um dinheiro a mais para comprar comida pode ser de grande 
ajuda!  Em New Jersey, o benefício mínimo mensal do SNAP que você pode receber, se for 
elegível, é de US$ 95 – ou seja, US$ 1.140 em dinheiro a mais para comprar comida por ano!

Seus benefícios também podem ser maiores se você tiver despesas médicas, moradia e 
contas de serviços públicos.  

Inscreva-se hoje mesmo no SNAP, no conselho de serviços sociais do seu condado, ou visite 
NJSNAP.gov e acesse "GET SNAP" para encontrar um Navegador do SNAP. 

Tamanho da família - Renda bruta mensal  
(outubro de 2023 – setembro de 2024)

1 US$ 2.248

2 US$ 3.041

Cada membro adicional Adicione US$ 793

Se precisar de ajuda, dirija-se ao conselho de serviços sociais do seu condado 
ou visite NJSNAP.gov e acesse "GET SNAP" para encontrar um Navegador do SNAP, 
para ajudar você a se inscrever.

FATOS DO SNAP PARA IDOSOS
Não há requisitos de trabalho para 
pessoas com 60 anos ou mais.

Você pode permanecer elegível por 
24 meses antes de precisar atualizar 
o seu benefício.

Não há necessidade de ir pessoalmente 
para se inscrever nem para concluir seu 
processo de inscrição — tudo pode ser 
feito por telefone ou online.

https://www.nj.gov/humanservices/njsnap/
https://www.nj.gov/humanservices/njsnap/

